
QUESTÕES A COLOCAR SOBRE  
OS SEUS MEDICAMENTOS 
durante uma consulta médica, 
enfermagem ou farmacêutica.5

Mantenha 
os registos sobre 
a sua medicação 

atualizados.

Lembre-se de incluir:  
Alergias
Suplementos vitamínicos 
e minerais  
Produtos de ervanária 
e naturais
Todos os medicamentos, 
incluindo os medicamentos 
não sujeitos a receita  
médica

Pergunte ao seu médico, 
enfermeiro ou farmacêutico 
que faça a revisão 
terapêutica de todos 
os seus medicamentos 
para verificar se algum 

Visitem safemedicationuse.ca para mais informação
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pode ser suspenso 
ou reduzida a dose.
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