
看医生、护士或是药剂师时需要询问的
5个有关自己药物的问题：

保留一份最新药
物服用记录。

记得包括：
药物过敏、
维他命和矿物质、
草本/天然产品、
所有的药物，包括
非处方药物。

请您的医生、护士或
药剂师检查一下您所
有服用的药物，看有
没有药物可以被停止
或被减少剂量。

如需更多资讯，请访问：safemedicationuse.ca
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