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 Fluid management in hospitalized children: preventing iatrogenic hyponatremia. Version 1. Vancouver 
(BC): BC Children’s Hospital; 2008 Apr 11 [cited 2009 Jun 14]. Available from: 
http://www.childhealthbc.ca/resources/category/11‐fluid‐management‐in‐hospitalised‐
children?download=21%3Afluid‐managementguileline 

 Hospital‐wide patient care clinical practice guideline. Fluid and electrolyte administration in children. 
Toronto (ON): Hospital for Sick Children; 2007 Dec 4 [cited 2009 Jun 14]. Available from: 
http://www.cags‐accg.ca/docs/Fluid_and_Electrolyte_Administration_‐_CPG.pdf 

 Hurdowar A, Urmson L, Bohn D, Geary D, Laxer R, Stevens P. Compliance with a pediatric clinical 
practice guideline for intravenous fluid and electrolyte administration. Healthc Q. 2009;12 Spec No. 
Patient:129‐134. 

 
 
 

International Hospital Policies, Procedures, and Guidelines 

 Paediatric parenteral fluid therapy (1 month – 16 yrs): Initial management guideline [wall chart]. 
Belfast (Ireland): Government of Northern Ireland, Department of Health, Social Services and Public 
Safety; 2007 Sep [cited 2009 Jun 14]. Available from: http://www.dhsspsni.gov.uk/hsc__sqsd__20‐
07_wallchart.pdf  

 Ellis D. Women and Children’s Directorate: management of symptomatic hyponatraemia. Glasgow 
(Scotland): Royal Hospital for Sick Children and Queen Mother's Hospital; 2008 May [cited 2009 Jun 
14]. Available from: http://www.clinicalguidelines.scot.nhs.uk/YOR‐DIV‐
004%20Symptomatic%20Hyponatraemia%20approved%20pdf%20new.pdf 

 Patient safety alert 22: reducing the risk of hyponatraemia when administering intravenous infusions 
to children. London (UK): National Patient Safety Agency; 2007 Mar 28 [cited 2009 Jun 14]. Available 
from: 
http://www.nrls.npsa.nhs.uk/EasySiteWeb/getresource.axd?AssetID=60073&type=full&servicetype=A
ttachment  

 Background information: Patient safety alert 22: Reducing the risk of hyponatraemia when 
administering intravenous infusions to children. London (UK): National Patient Safety Agency; revised 
2008 March June[cited 2009 Jun 14]. Available from: 
http://www.nrls.npsa.nhs.uk/EasySiteWeb/getresource.axd?AssetID=60071&type=full&servicetype=A
ttachment 
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 Hyponatremia in children. Ottawa (ON): Canadian Medical Protective Association; 2008 Dec [cited 
2010 Jul 19]. Available from: http://www.cmpa‐
acpm.ca/cmpapd04/docs/resource_files/infoletters/2008/pdf/com_il0840_1‐e.pdf  

 Report of the Paediatric Death Review Committee and Deaths Under Five Committee. Toronto (ON): 
Office of the Chief Coroner Province of Ontario; 2007 Jun [cited 2009 Jun 14]. p. 19‐20. Available from: 
http://www.oacas.org/pubs/external/pdrcannualreportfinal07june04.pdf  

 Bohn D. Acute Hyponatremia in Hospitalized Children. Society of Critical Care Medicine podcast (SCCM 
Pod‐96 PCCM). 2008 Dec 1[retrieved 2010 Jun 14]. Available from: 
http://www.sccm.org/PodCasts/SCCMPod96.mp3  
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 Larson A. Managing the risks of acute hyponatremia from intravenous fluids in children. Patient safety 
teleconference 2009 Nov 27 [cite 2010 Jun 15]. Available from: 
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fluid therapy. Am J Med. 2003;96(8):601‐610. 
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International Literature/Information 

 Au AK, Ray PE, McBryde KD, Newman KD, Weinstein SL, Bell MJ. Incidence of postoperative 
hyponatremia and complications in critically‐ill children treated with hypotonic and normotonic 
solutions. J Pediatr. 2008;152(1):33‐38. 

 Auroy Y, Benhamou D, Péquignot F, Jougla E, Lienhart A. Hyponatraemia‐related death after paediatric 
surgery still exists in France. Br J Anaesth. 2008;101(5):741. 

 Duke T. Moyneux EM. Intravenous fluids for seriously ill children: time to reconsider. Lancet. 
2003;362:1320‐1323. 

 Duke T, Kinney S, Waters K. Hyponatraemia and seizures in oncology patients associated with 
hypotonic intravenous fluids. J Paediatr Child Health. 2005;41(12):685‐686. 



    ISMP Canada Webinar 
Hospital‐Acquired Acute Hyponatremia: Prevention is Key 

  
 

Page 3 of 3 

 Hanna S, Tibby SM, Durward A, Murdoch IA. Incidence of hyponatremia and hyponatremic seizures in 
severe respiratory synctial virus bronchiolitis. Acta Paediatr. 2003;92:430‐434. 

 Hatherill M. Rubbing salt in the wound. The case against isotonic parenteral maintenance solution. 
Arch Dis Child. 2004;89(5):414‐418. 

 Holliday MA, Friedman AL, Segar WE, Chesney R, Finberg L. Acute hospital‐induced hyponatremia in 
children: a physiological approach. J Pediatr. 2004;145(5):584‐587.Holliday MA, Segar WE. Reducing 
errors in fluid therapy management. Pediatrics. 2003;111(2):424‐425. 

 Holliday MA, Segar WE. The maintenance need for water in parenteral fluid therapy. Pediatrics. 
1957;18:823‐832. 

 McJunkin JE, de los Reyes EC, Irazuzta JE, et al. La Crosse encephalitis in children. N Eng J Med. 
2001;344 :801‐807. 

 McRae RG, Weissburg AJ, Chang KW. Iatrogenic hyponatremia: a cause of death following pediatric 
tonsillectomy. Int J Pediatr Otorhinolaryngol. 1994;30(3):227‐232. 

 Montañana PA, Modesto i Alapont V, Ocón AP, López PO, López Prats JL, et al. The use of isotonic fluid 
as maintenance therapy prevents iatrogenic hyponatremia in pediatrics: a randomized, controlled 
open study. Pediatr Crit Care Med. 2008;9(6):589‐597. 

 Moritz ML, Ayus JC. Prevention of hospital‐acquired hyponatremia: a case for using isotonic saline. 
Pediatrics. 2003;111(2):227‐230. 

 Moritz ML, Ayus JC. Hospital‐acquired hyponatremia: why are there still deaths? Pediatrics. 2004 
[cited 2010 Jun 14];113;1395‐1396. Available from: 
http://pediatrics.aappublications.org/cgi/reprint/113/5/1395.pdf  

 Moritz ML, Ayus JC. Preventing neurological complications from dysnatremias in children. Pediatr 
Nephrol. 2006;21(7):1048‐1049. 

 Nevelle KA, Verge CF, Rosenberg AR, O’Meara MW, Walker JL. Isotonic is better than hypotonic saline 
for intravenous rehydration of children with gastroenteritis: a prospective randomised study. Arch Dis 
Child. 2006;91(3):225‐232. 

 Neville KA, Verge CF, O’Meara MW, Walker JL. High antidiuretic hormone levels and hyponatremia in 
children with gastroenteritis. Pediatrics. 2005;116(6):1401‐1407. 

 Progress hearing in the matter of: hyponatraemia related deaths held at the Hilton Hotel on Friday 
30th May 2008. Belfast (Ireland): Inquiry into Hyponatraemia‐Related Deaths [cited 2010 Jun 14]. 
Available from: http://www.ihrdni.org/hearing‐30may08‐transcript.pdf  

 Taylor D, Durward A. Pouring salt on troubled waters. Arch Dis Child. 2004;89(5):411‐414.  

 Yung M, Keeley S. Randomized controlled trial of intravenous maintenance fluids. J Paediatr Child 
Health. 2009;45(1‐2):9‐14. 

 
 


